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undisclosed-recipients -  

Masquer les listes de destinataires Mail. 

 

Je reprends, ici, un texte du site OASI (Observatoire Académique de la Sécurité de 

l'Information), texte que j’ai un peu étoffé et actualisé. 

 

Il est fréquent de recevoir des messages comportant une longue liste de destinataires, exposant 

ainsi leurs adresses à tous alors que leurs propriétaires souhaitent peut-être ne pas les diffuser. 

Cet impair au regard de la Netiquette, outre son caractère peu professionnel, présente 

l'inconvénient de fournir une source de choix aux adeptes du spam.  

  

Il est en effet difficile de maîtriser la diffusion de tels messages qui sont souvent retransmis 

plusieurs fois en cascade (1), jusqu'à atterrir en des mains peu scrupuleuses !  

  

Rien de plus simple alors que de piocher dans cette longue liste exposée dans le champ “À :” 

(To :) ou “Copie carbone :” (cc :) et récupérer les adresses pour alimenter les bases destinées 

au spam...  

  

Le bon usage (2) sur l'internet commande de masquer les adresses lorsqu'on diffuse une liste 

importante. Cela est rendu possible par la technique des destinataires non révélés (en anglais 

undisclosed-recipients).  

  

Nous vous proposons d'utiliser pour cela le champ “Copie carbone invisible :” (Cci :). Voici 

comment procéder :  

  Création de l'adresse de masquage : 

1. ouvrir votre carnet d'adresse ; 

2. créer une nouvelle entrée avec : 

 nom = undisclosed-recipients (3) 

 adresse = votre propre adresse de courriel 

3. valider. 

  Envoi d'un message à un groupe d'adresses : 

1. dans le champ “À :” (To :) mettre l'adresse créée précédemment ; 

2. dans le champ “Copie carbone invisible :” (Cci :) placer toutes les adresses de vos 

destinataires. Ils recevront le message mais leur adresse sera automatiquement 

supprimée de l'en-tête à la livraison. Elle est préservée. 

 Comment sélectionner Cci ? 
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dans Netscape, Mozilla et 

Thunderbird 
1 - dérouler “Pour :” (ou To : ou À :) 

2 - sélectionner “Bcc :” 

 

dans Outlook Express  

1 - dérouler le menu “Affichage” 

2 - activer “Tous les en-têtes” 

3 - taper les adresses dans le champ 

“Cci :” (Copie carbone invisible) 

 

 

Dans Windows Mail   

1 - dérouler “Pour :” (ou To : ou À :) 

2 - sélectionner “Bcc :” ou “Cci :” 

 
 

Nota : 

(1) Pire : ils sont parfois recopiés tels quels sur des forums ! 

(2) Attention toutefois, cette technique doit être réservée aux cas de large diffusion publique. 

Une communication à un cercle de connaissances personnelles ou professionnelles doit 

généralement s'en tenir aux champs To : et Cc : ne serait-ce que pour que tous sachent qui est 

informé. En pratique, le bon sens vous aidera à juger de l'opportunité du masquage : dès qu'il 

y a risque de diffusion non contrôlée, masquez. 

(3) Ce libellé est libre. Nous vous proposons undisclosed-recipients par soucis de 

compatibilité avec les usages, ce qui permet à vos destinataires habitués à cet usage de 

comprendre immédiatement la manière dont vous avez procédé. Ils sauront que leur adresse 

n'a pas été exposée. 

 


