
Importer son courrier et son carnet d’adresses dans Thunderbird 

Dossier des données : 

C:\Users\Daniel\AppData\Roaming\Tunderbird\Profiles\jtbat82n.default\Mail 

<nom du compte> - Local Folder – smart mailboxes - 

Changer pour un nouveau logiciel de messagerie n’est pas nécessairement difficile, du 

moment que vous ayez un bon guide pour vous aider. Dans cette partie, je vais essayer de 

vous montrer comment importer et migrer toutes les données provenant de votre ancien 

logiciel de messagerie. Les logiciels dont je vais parler sont Outlook, Netscape et Eudora. 

Vaste sujet, donc allons y. 

Si vous allez dans le menu Outils -> Importer, vous obtiendrez cette fenêtre qui vous donne le 

choix entre 3 possibilités. Je ne décrirai que les 2 premières : importer un carnet d’adresses et 

importer du courrier. 

Importation du courrier 

 

La première chose à faire est l’importation du courrier à partir d’un autre compte. Cochez 

donc la case intitulée courrier, puis appuyez sur suivant. 



 

Sélectionnez la ligne correspondant au logiciel que vous utilisiez avant de passer à 

Thunderbird. Dans cet exemple, ce sera Outlook Express. Cliquez sur suivant. 

 

Vous obtenez ensuite un message expliquant que Thunderbird a correctement importé votre 

courrier à partir de votre ancien logiciel de messagerie. La dernière étape pour achever 

l’importation consiste en un simple clic sur le bouton finir. 



 

Comme vous pouvez le remarquer, j’ai sélectionné le répertoire correspondant aux messages 

importés. Thunderbird créé un sous répertoire dans vos dossiers locaux, ainsi les courriers 

récupérés ne sont mélangés avec les autres. Il vous suffit de répéter cette procédure pour 

importer du courrier à partir d’un autre logiciel de messagerie. 

Importation du carnet d’adresses 

 



L’importation du carnet d’adresses est certainement indispensable pour beaucoup d’entre-

vous. Pour l’importer, cochez la case carnet d’adresses, puis appuyez sur suivant. 

 

Sélectionnez le client à partir duquel vous souhaitez importer le carnet d’adresses et appuyez 

sur suivant. J’utiliserai Outlook Express dans cet exemple. 

 

Ici aussi, vous obtenez une fenêtre où sont résumées les opérations effectuées par 

Thunderbird. Ce message varie selon le type de carnet d’adresses. 



 

En ouvrant votre carnet d’adresses, vous verrez que Thunderbird a ajouté le carnet importé à 

votre liste d’adresses. 

 


